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HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG 
MASSAGE CHÂN SPA MAX-641 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
Cảm ơn khách hàng đã chọn mua sản phẩm massage chân Spa Max-641. Đọc kỹ hướng dẫn sử 
dụng trước khi dùng để có thể vận hành đúng cách, cho hiệu quả tối đa. 
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PHÂN BỐ CỦA CÁC HUYỆT VỊ TRÊN LÒNG BÀN CHÂN 
 

 
 
CÁC CHƯƠNG TRÌNH MASSAGE 
 

1. Massage spa kết hợp nhiệt, sủi bong bóng và kích thích hồng ngoại. 

Đổ nước nước ấm vào khoang chứa, vặn công tắc chuyển sang vị trí “1”. Máy sẽ kích 

hoạt bộ làm ấm nước và bơm khí bắt đầu hoạt động, tạo các sủi bong bóng, cho cảm 

giác được massage rất dễ chịu. Bên cạnh đó, các đèn hồng ngoại giúp tăng hiệu quả 

massage, kích thích quá trình bài tiết, thải loại các chất độc, chất dư thừa một cách tự 

nhiên, giúp ngủ ngon và tăng cường lưu thông máu. 

2. Massage nhiệt kế hợp sủi bong bóng. 

Chuyển công tắc sang vị trí “2”. Máy sẽ thực hiện massage spa bằng các sủi bong bóng 

kết hợp với làm ấm. 

3. Kích thích hồng ngoại. 

Chuyển công tắc sang vị trí “3”. Máy sẽ chỉ khởi động đèn hồng ngoại. Kích thích hồng 

ngoại giúp tăng cường lưu thông máu, dãn cơ, làm ấm cơ thể, kích thích bài tiết, giúp 

ngủ ngon. 
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Massage chân spa Max-641 được thiết kế kèm theo bộ phận làm ấm nước, và nó làm thay đổi 

nhiệt độ theo thời gian (bảng dưới đây). Người sử dụng hãy lựa chọn nhiệt độ nước sao cho 

càm thấy thoải mái nhất. 

Thời gian (phút) Nhiệt độ nước (0C) 

Khởi động 20 0C 
10 26 0C 
20 35 0C 
30 43 0C 
40 45 0C 
50 47 0C 

 

Massage chân spa Max-641 

Công suất: 380W 

Điện áp: 220V, 50Hz 

60 48 0C 
 

CÁC BỘ PHẬN VÀ CHỨC NĂNG 
 

 

0: Tắt 
1: Massage nhiệt kết   
    hợp sủi bong bóng  
    và kích thích hồng  
    ngoại 
2: Massage nhiệt kết  
    hợp sủi bong bóng 
3: Kích thích hồng ngoại  

Công tắc chuyển chương 

trình làm việc  

         Mặt dưới của máy 
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HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG 

1. Khi sử dụng, phải luôn đổ nước vào bồn, và chỉ đến mức tối đa đã được đánh dấu trên 

máy. Vào mùa Đông có thể đổ trực tiếp nước ấm (khoảng 380C) và sử dụng ngay. 

2. Luôn đặt máy cân bằng theo phương nằm ngang và cắm điện nguồn 220V 50Hz cho 

máy.  

3. Sản phẩm đã được nghiên cứu dựa trên cấu tạo và sự phân bố của các huyệt vị trên lòng 

bàn chân, được thiết kế với các chương trình massage spa khác nhau cho người sử dụng 

lựa chọn như massage với nước nóng, massage bằng các sủi bong bóng li ti tạo cảm giác 

hoàn toàn thư giãn. Bên cạnh đó, chương trình kích thích hồng ngoại còn giúp tăng 

cường lưu thông máu, giúp ngủ ngon, tăng cường sức khỏe. 

4. Người sử dụng có thể tùy ý lựa chọn chương trình massage sao cho thoải mái nhất. 

 

• Massage với sủi bong bóng nước nóng (chương trình 1&2): Max-641 được thiết kế 

kèm theo chức năng làm ấm nước, giúp luôn giữ được độ ấm cần thiết, tạo cảm 

giác thoải mái. Mặt khác, ở chương trình này, máy còn tạo ra vô số các sủi bong 

bóng, các sủi bong bóng này như vô vàn các hạt massage nhỏ li ti tác động, xoa 

bóp đến các huyệt đạo dưới lòng bàn chân.  

• Các răng cưa massage được gắn dưới đáy bồn chứa (hình 5), tác động mạnh đến 

toàn bộ các huyệt vị, giúp giãn cơ, giải tỏa stress. 

• Ngoài ra, người dùng có thể sử dụng kết hợp bánh xe massage với đèn hồng 

ngoại (hình 6). 
 

CÁC BƯỚC VẬN HÀNH 
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ĐỔ NƯỚC ĐÚNG CÁCH 
 

 

 

LAU CHÙI VÀ BẢO QUẢN 
 

• Sau khi sử dụng, chỉ cần làm sạch các bộ phận bị nhúng trong nước, không được đưa cả 

máy vào trong bồn nước để lau rửa. Nếu muốn vệ sinh toàn bộ máy, có thể dùng khăn 

vải mềm, sạch đã được làm ẩm. 

• Sau khi sử dụng, phải đổ nước bẩn ra đúng cách như đã hướng dẫn ở trên. 

• Nên lau chùi máy ngay sau khi sử dụng xong. 

• Sau khi sử dụng, để tránh các sự cố, nên rút điện nguồn và bảo quản nơi sạch sẽ, khô 

ráo, thoáng mát. 

• Phải lau chùi sạch sẽ các lỗ tạo bọt khí, nếu không để lâu ngày có thể dẫn đến máy 

không còn khả năng tạo các sủi bong bóng nước. 
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CHÚ Ý 

1. Trước khi sử dụng, nên kiểm tra xem máy có thăng bằng không. 

2. Trước khi sử dụng, kiểm tra sự an toàn của máy, xem có bị hở dây điện không. 

3. Luôn tắt máy và rút nguồn điện cung cấp cho máy sau khi sử dụng. 

4. Dừng ngay việc sử dụng máy nếu thấy trong người có hiện tượng bất thường. 

5. Không sử dụng máy cho những người có tiền sử bệnh tim mạch, các bệnh về máu, bị gãy xương 

bàn chân, phụ nữ có thai, hoặc những người đang bị đau ốm. 

6. Trẻ em, người tàn tật khi sử dụng máy phải có sự giám sát của người lớn. 

7. Chỉ sử dụng trước hoặc sau bữa ăn tối thiểu 30 phút. Thời gian mỗi lần tốt nhất chỉ nên từ 20 – 

25 phút. 

8. Không được hòa thêm Axit hay các dung dịch nguy hại nào khác vào nước khi sử dụng. 

9. Không dìm máy vào trong nước hoặc sử dụng ở những nơi ẩm ướt, dễ cháy nổ. 

10. Trong khi sử dụng, không được ngủ hoặc ngủ gật. 

11. Những người bị bệnh nhạy cảm với nhiệt phải đặc biệt lưu ý khi sử dụng sản phẩm. 
  

 

MỘT SỐ LỖI THƯỜNG GẶP 

Lỗi Nguyên nhân Xử trí 

Chưa bật máy Bật máy  

Máy không hoạt động Phích cắm điện nguồn chưa 

được cắm chắc chắn 

Kiểm tra ổ cắm và phích cắm 

điện nguồn 
 

Âm thanh phát ra quá lớn 
Máy sử dụng liên tục trong một 

thời gian quá dài 

Dừng máy và sử dụng lại sau 30 

phút. 

Người sử dụng tì chân quá 

mạnh, gây quá tải 

Hãy nới lỏng lực tì lên máy  

Máy tự nhiên bị dừng trong 

khi sử dụng 
Bộ phận bảo vệ tự động dừng 

khi máy sử dụng liên tục quá 

lâu. 

Tắt điện nguồn và sử dụng lại 

sau 30 phút. 

 


